
 

Curso: 

FOOD DEFENSE 

  Descripción 
 

Este curso está diseñado para proporcionar las herramientas necesarias para que 
las empresas del sector alimentario desarrollen e implementen un plan efectivo de 
defensa alimentaria. El objetivo es proteger la cadena de suministro de alimentos 
contra actos de sabotaje, bioterrorismo y otras amenazas intencionadas, 
asegurando la seguridad de los productos y la protección de la salud pública.  

 
Objetivos del curso 
 

1. Comprender los conceptos clave y la importancia de la defensa alimentaria en la 
protección contra amenazas intencionadas.  

2. Aprender a identificar vulnerabilidades en la cadena de suministro y en las 
instalaciones. 

3. Desarrollar un plan de defensa alimentaria que incluya medidas preventivas y 
procedimientos de respuesta a incidentes.  

4. Capacitar al personal en la detección de amenazas y en la implementación de 
medidas de protección. 

5. Establecer sistemas de monitoreo y verificación para asegurar la efectividad 
continua del plan. 

 

Temario 

 
Introducción a Food Defense 

• Definición y objetivos de Food Defense. 

• Diferencia entre inocuidad y defensa alimentarias. 

• Importancia de la protección contra amenazas intencionadas. 

 

Evaluación de Vulnerabilidades 

• Identificación de puntos críticos en la cadena de suministro y en las 
instalaciones. 

• Evaluación de amenazas internas y externas. 

• Metodologías para realizar análisis de vulnerabilidades. 

 

Desarrollo de un Plan de Defensa Alimentaria 

• Componentes clave de un plan de defensa alimentaria. 

• Estrategias de mitigación de riesgos. 

• Integración de medidas de defensa en los procesos operativos. 

 

 

 

 



 

 

Implementación de Medidas de Protección 

• Controles de acceso y seguridad en las instalaciones. 

• Monitoreo de actividades sospechosas. 

• Aseguramiento de la integridad de los productos e ingredientes. 

 

Capacitación y Concientización del Personal 

• Programas de capacitación para todos los niveles de la organización. 

• Creación de una cultura de seguridad dentro de la empresa. 

• Simulaciones y ejercicios de respuesta a incidentes. 

 

Monitoreo y Verificación del Plan de Food Defense 

• Sistemas de monitoreo continuo y auditorías internas. 

• Verificación de la efectividad de las medidas implementadas. 

• Adaptación del plan en respuesta a nuevas amenazas o cambios en el entorno. 

 

Respuesta a Incidentes y Recuperación 

• Procedimientos para la respuesta rápida a actos de sabotaje o bioterrorismo. 

• Protocolos de comunicación interna y externa durante una crisis. 

• Estrategias de recuperación y restauración de operaciones. 

 

Revisión y Actualización del Plan de Defensa Alimentaria 

• Revisión periódica del plan para asegurar su vigencia y efectividad. 

• Incorporación de nuevas tecnologías y prácticas de defensa alimentaria. 

• Documentación de cambios y lecciones aprendidas.  

 
  Materiales 

El curso incluye:   

• PDFs descargables como material de estudio. 

• Material teórico y de ejercicios. 

• Casos de estudio y ejemplos de implementación de Food Defense.  

Duración 

8 horas Duración Recomendada:  2 jornadas de cuatro horas 

 

Dirigido a 

Gerentes de seguridad alimentaria, supervisores de planta, personal de 
aseguramiento de calidad, gerentes de operaciones y cualquier otro personal 
involucrado en la protección de la cadena de suministro alimentaria.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Prerrequisitos 
 

• Conocimientos básicos de inocuidad alimentaria . 

• Familiaridad con los procedimientos operativos estándar (SOPs) y 
regulaciones de seguridad alimentaria.  

 

Cursos relacionados 
 

1.   Evaluación de Riesgos en la Cadena de Suministro Alimentaria  
2.   Gestión de Crisis en la Industria Alimentaria  
3.   Auditorías de Seguridad Alimentaria 
4.   ISO 22000: Implementación de Sistemas de Gestión de la Seguridad     

  Alimentaria  

5.   Capacitación en Buenas Prácticas de Manufactura (BPM)  

 
 
 
 

  

Contacto 

MBA. Ricardo Luna 

Director. 
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